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Samstag, Team Relay mit Giant-Swiss-Team

Am Samstagabend findet auf dem Hasliberg jeweils ein Team Relay statt. Die Teams sind
zusammengesetzt aus einem Eltie- und einem U23-Fahrer sowie einem Junior und einer Frau.
Alle vier Fahrer hatten zwei kleine Runden zu bestreiten.

Wie bereits im letzten Jahr ging ich firs Giant-Swiss-Team ins Rennen. Zusammen mit Silvio
Bundi, Martin Fanger und Oliver Walder erreichten wir den 3. Platz.

Ich hatte nicht besonders gute Beine und Bauchkrampfe wéhrend meiner beiden Runden und
hoffte auf einen besseren Tag am Sonntag.

Sonntag, mein Rennen

Am Sonntag um 11.35 erfolgte der Startschuss zum Juniorinnenrennen. Das Rennen vom
Samstag hatte ich gut verkraftet und ich hatte keine miiden Beine oder sonst etwas. Am Start
kam ich nicht gut weg, ich wurde etwas eingeklemmt von meinen Konkurrentinnen und kam
deshalb nicht vom Beginn weg an die Spitze. Im Teeraufstieg schaffte ich jedoch den
Anschluss zur Spitzengruppe und auf dem hdchsten Punkt sprinnteten wir darum, wer als
erste in die Abfahrt einfahren konnte. Es gelang der Italienerin vor Vivienne Meyer in die
Abfahrt einzufahren. Ich konnte erst als Vierte einfahren und hatte Jennifer Sagesser vor mir,
welche langsam hinunter fuhr und so konnten die beiden Fiihrenden einen Vorsprung heraus
fahren. Im nachsten Aufstieg fuhr Vivienne Meyer uns allen davon. Die Italienerin (iberholte ich
im technischen Aufstieg und sie konnte mir nicht folgen.

So fuhr ich auf der zweiten Position und hatte keine Chance Vivienne noch einzuholen. Ich
fihlte mich viel besser als am Samstag und war am Ende des Rennens ziemlich deprimiert,
dass ich sogar an einem guten Tag, rund zweieinhalb Minuten auf Vivienne verloren habe.

Momentan bin ich ziemlich ratlos wie ich das anstellen soll, um wieder zuoberst auf dem
Podium zu stehen. Das ndchste Rennen ist die Schweizermeisterschaft in Granichen. Ich
werde alles tun um meinen Heimvorteil auszunutzen und hoffe, dass ich mir selbst nicht zuviel
Druck mache. Auf das Rennen freue ich mich sehr, es hat immer viele einheimische Leute, die
einem am Streckenrand unterstitzen und fanen. Die Strecke liegt mir gut, ich werde die ganze
Woche darauf trainieren und sie bis zum Rennen im schlaf kdnnen. Mal schauen, es kommt
wie es muss!
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Rg. Nr. Name und Vorname Jhg. Ort Team/Club Zeit Bem. Pkt.
Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Lap5

| 271 Meyer Vivienne 1990 Russikon (ZH) Scott Allianz Suisse 1:24:41.011 100
15441 1. 16:49.6 1. 17:14.8 1. 17:29.6 1. 17:229 1.

2 272 Stirnemann Kathrin 1989 Granichen (AG) Merida/Hauri/RC Granichen 1:27:17.492 80
16:24.6 3. 17:21.3 2. 17:41.4 2. 17:53.3 2. 17:57.2 2.

3 281 Oberparleiter Anna 1990 IT- ASC Olang 1:30:39.95 70
16:13.6 2. 17:59.4 3. 18:33.8 3. 18:37.9 5. 19:15.3 5.

1 273 Sagesser Jennifer 1990 Niedergoesgen (SO) Thémus Racing Team 1:31:44.575 65
16:41.7 4. 18:41.4 6. 18:36.8 4. 18:57.6 6. 18:47.5 3.

> 274 Rappo Karin 1990 Alterswil FR (FR) Mahu / BSO 1:32:48.306 62
16:585 5. 18:26.6 4. 18:48.1 5. 18369 4. 19:58.3 6.

5 282 Schuster Cornelia 1990 IT- SSV Pichl Gsies Raiffeisen 1:33:49.418 60
17:35.3 7. 19:23.6 8. 19:07.4 6. 18:34.6 3. 19:09.2 4.

7 279 Bourdon Fanny 1989 FR-Reignier R-VTT 1:35:54.193 59
16:59.3 6. 18:27.0 5. 19:08.8 7. 20:23.8 7. 20:55.3 7.

3 275 Giger Marina 1990 Rieden (SG) Tower Sports - VC Eschenbach 1:39:24.976 58
17:35.5 8. 18:57.2 7. 19:57.2 8. 20:56.8 8. 21:58.5 8.

) 276 Martinet Fanny 1989 Martigny (VS) Dome Cycle - Vallée du Trient  1:47:59.233 57
18:38.5 11. 19:58.6 9. 21:26.8 9. 23:07.7 9. 24:47.6 9.

|0 278 Farner Céline 1989 Mellingen (AG) Velo Franz-Gary Fischer 1:25:49.812 1 Rd. 56
18:03.2 10. 20:54.9 10. 21:57.4 10. 24:54.4 10. == =e=ses== ==

|1 280 Spescha Deborah 1990 Rueun (GR) Koba-Biketeam Graubtiinden 1:37:33.412 4 Rd. 55
37:33.4 13, - - - - - e - - -
277 Truong Lorraine 1990 M™tiers NE (NE) Prof Flihlmann / CCL Aufg. 0
17:49.7 9. e S e - e - -m - -
284 Fanger Miriam 1990 Kagiswil (OW) Gisler Craft Aufg. 0
22:35.1 12. - e - - e - - e - _- e -
283 Borner Sandra 1989 DE-Rheinfelden (BW) Nachwuchsteam Sabine Spitz n.a.S.
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