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Finanzielle Hilfe fiir den Sportnachwuchs

Im Rahmen des Projekts
«Patenschaften» der
Schweizer Sporthilfe unter-
stutzt der Rotary Club
Lenzburg die Nachwuchs-
Moutainbikerin Kathrin
Stimemann aus Granichen.

WLADIMIR STEIMER

Um Spitzensportler zu werden,
braucht es einiges. Talent ist ei-
ne Sache, Ehrgeiz und Wille
miissen ebenso vorhanden sein.
Solche Tugenden sind aber lei-
der nichts wert, wenn eine junge
Athletin oder ein junger Athlet
nicht auf die volle Unterstiit-
zung aus dem Umfeld zuriick-
greifen kann.

Kathrin Stirnemann ist Mit-
glied im Cross-Country-Junio-
ren-Nationalkader und hat be-
reits einiges erreicht. An den
Weltmeisterschaften im letzten
Jahr in Rotorua, Neuseeland,
fuhr sie auf Rang 5 und war da-
mit die Schnellste ihres Jahr-
gangs. Doch um weiter nach
oben zu kommen, ist auch die
174ihrige Bikerin des RC Grini-
chen auf Hilfe angewiesen. Da
junge Sportlerinnen wie Ka-
thrin Stirnemann aber nicht
einfach nur auf die Hilfe der El-
tern zihlen kénnen, hat die Gré-
nicherin bei der Sporthilfe ange-
Kklopft und sich als Patenkind an-
gemeldet. Die Schweizer Sport-

hilfe erméglicht es seit Januar
letzten Jahres mit dem Projekt
«Patenschaften», Stiftungen und
natiirlichen Personen aus den
Bereichen Politik, Wirtschaft
und Sport, junge Nachwuchsta-
lente direkt zu unterstiitzen.
Dieses Modell - mit der
Sporthilfe als Vermittler — regelt
die Verhilinisse zwischen den
Nachwuchsathleten und den Pa-
ten. Mit dem Rotary Club Lenz-
burg ist dann schon bald ein Pa-
te auf Stirnemann aufmerksam
geworden. Heinrich Haller vom
genannten Rotary Club: «Wir
hatten beschlossen, einmal eine
junge Sportlerin finanziell zu
unterstiitzen. Dank einem Hin-
weis eines bereits aktiven Paten,
fanden wir bei der Sporthilfe tol-
le Bedingungen dazu vor. Mit Ka-
thrin Stirnemann haben wir
dann auch die ideale Athletin
gefunden.» Der Rotary Club
Lenzburg hilft Stirnemann nun
mit einem Beitrag von 2500
Franken pro Jahr, Davon gehen

Die Sporthilfe sorgt
fur die finanzielle
Unterstutzung

2000 Franken direkt an die
Sportlerin, die restlichen 500

Franken an die Sporthilfe, wel-
che damit die Sportverbinde un-
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terstiitzt. «Fir mich ist das
natiirlich supers, freut sich Stir-
nemann, «mithilfe meines Paten
ist es mir moglich, zum Beispiel
in noch besseres Material zu in-
vestieren.» Auch Spesen, die fiir
Trainingslager oder internatio-
nale Wettkimfe nicht gerade ge-
ring sind, werden dem jungen
Talent erleichtert.

«Fiir uns war neben der
sportlichen Leistung vor allem
wichtig, dass die Jungsportlerin

aus der Region und in einer ge-
festigten Ausbildung neben dem
Sport ist. In diesem Alter muss
der Beruf an erster Stelle kont
men, erlldrt Haller.

Kathrin Stirnemann macht
eine KV-Lehre. Thr Arbeitgeber
kommt ihr mit Freigaben fiir
Wettkdmpfe und Trainings sehr
entgegen, was nicht selbstver-
standlich ist. An den Schweizer
Meisterschaften am 19./20. Mai
will Stirnemann aufs Podest.

Ebenso an den Europa- und
Weltmeisterschaften. Ohne zu-
sdtzliche Unterstiitzung wdre
der Weg dahin um einiges stei-
ler. «¢Wir mochten auch andere
Stiftungen und Rotary Clubs da-
zu auffordern, in den Schweizer
Nachwuchssport zu investie-
rens, sagt Heinrich Haller.

Es wire schon, wenn der
Schweizer Nachwuchs auf noch
breitere Unterstiitzung zdhlen
koénnte.



